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Отчёт о городского социально значимого мероприятия, приуроченного к Международному дню здоровья 

 «Будь здоров!»4-8 апреля 2022 г 

в рамках городского сетевого социально значимого проекта « Команда добрых дел» 

Волонтёрский отряд «В искусстве наша сила» 
ОУ Наименование 

волонтёрского 

отряда 

Форма проведения 

мероприятия 

ФИО 

руководите

ля 

волонтёрск

ого отряда 

Численност

ь учащихся, 

принявших 

участие в 

мероприяти

и 

Социальные 

партнёры, 

принявшие 

участие в 

мероприятии 

Краткое описание 

проведённого мероприятия 

Сотовый 

телефон 

руководителя 

Волонтёрского 

отряда 

Электронная почта 

руководителя 

Волонтёрского 

отряда 

МБУ ДО  

«Центр 

эстетического 

образования 

детей и 

молодёжи»  

г. о. Самара 

«В 

искусстве 

наша сила» 

1. Физкульт

минутки 

«Весёлая 

зарядка». 

2. Беседа 

«Вредные 

привычки - не 

мои 

сестрички» 

3. Презента

цию 

«Здоровые мы 

– здоровое 

будущее». 

4. Виктори

ны «Мы за 

ЗОЖ!». 

5. Спортивн

ая программа 

«Вперёд, к 

рекордам!». 

Турнир по 

шахматам «Мы 

за ЗОЖ». 

Верекина 

Л.В. 

 

 

594 

человека 

 

 

МБОУ Школа 

№171 

МБОУ Школа 

№174 

МБОУ Школа 

№ 63 

МБОУ Школа 

№ 70 

МБОУ Школа 

№ 13 

МБОУ Школа 

№ 8 

МБОУ Школа 

№ 15 

МБОУ Школа 

№ 39 

МБОУ Школа 

№ 12 

МБОУ Школа 

№ 29 

МБОУ Школа 

№ 49 

 

Цель: формирование 

культуры здорового 

образа жизни у 

школьников, пополнение 

знаний о правилах 

здорового образа жизни. 

Задачи: развитие 

культуры ЗОЖ и 

полезных привычек, 

навыков бережного и 

заботливого отношения к 

себе и окружающим. 

Формирование 

потребности в здоровом 

образе жизни, духовном 

и нравственном 

совершенствовании. 

В рамках сетевого 

взаимодействия 

участники волонтёрского 

отряда и наши педагоги 

на базе разных учебных 

заведений приняли 

активное участие в 

89277240435 mila_verekina@

mail.ru 

mailto:cevdm@yandex.ru


мероприятиях, 

направленных на 

популяризацию 

здорового образа жизни!  

Зарядка, викторины, 

игры, классные часы на 

тему ЗОЖ - объединили 

взрослых и детей. 

Волонтёры и педагоги с 

удовольствием приняли 

участие в 

физкультминутках 

«Весёлая зарядка», 

которые прошли весело, 

активно, задорно и даже 

под собственное 

музыкальное 

сопровождение!  

Ребята провели классные 

часы на тему "Вредные 

привычки – не мои 

сестрички!", посмотрели 

видео презентацию 

«Здоровые мы – 

здоровое будущее», 

дружно отвечали на 

вопросы викторины «Мы 

за ЗОЖ!». 

Наши волонтёры – 

спортсмены 

организовали 

спортивную программу 

«Вперёд, к рекордам!» и 

показали, как здорово 

заниматься спортом! 

В рамках акции был 

проведён турнир по 

шахматам «Мы за ЗОЖ». 

Ребята считают, что 

лучше использовать 

время для развития 



своего интеллекта, чем 

вредить своему 

здоровью! 

  

Руководитель отряда              педагог - организатор    Л. В. Верекина 

 


